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“Toda persona tiene derecho a un nivel de vida
adecuado que le asegure, así como a su familia, la 
salud y el bienestar, y en especial la alimentación, el 
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los 
servicios sociales necesarios; tiene asimismo
derecho a los seguros en caso de desempleo, 
enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos
de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad. .”

Artículo 25(1) de la Declaración Universal de los Derechos Humanos
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Definición: Pobreza es…

►La negación al poder político, social y económico, y 
recursos que mantienen a los pobres consumidos en 
pobreza.

►Una forma extrema de privaciones.
►Capaz de dirigir a una vida corta, falta de educación

básica y de acceso a recursos públicos y privados.
►Difícil de medir, la vulnerabilidad y la escasez no 

pueden encajar en un marco definido
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Dimensiones de Pobreza

Necesidades Básicas
Negación de alimento,
educación, vivienda y 

vida saludable
Medios de Vida

Negación al acceso de 
tierras, bosques y agua

Dignidad Humana
Negación del derecho

a vivir una vida con 
dignidad y respetoParticipación

Negación al derecho a
participar e influenciar

en decisiones que
afectan su vida

Organización
Negación del derecho a 

Organizarse, asumir poder
y resistir la injusticia

Justicia
Negación de Justicia per

se o justicia oportuna

POBREZA
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Hechos de la Pobreza

►El 5% más rico de la población mundial tiene ingresos que
superan en 114 veces a los del 5%más pobre.

►Mujeres y Niños representan los grupos más vulnerables a la 
pobreza.

►En el 2002, cerca de 1.2 billiones de personas vivieron con 
menos de 1 $ por día (Reporte de Desarrollo Humano 2002).

►Los programas de Ajuste Estructural pueden intensificar la 
pobreza si no se llevan a cabo cuidadosamente.

►La globalización Neo-liberal ignora los derechos básicos de 
las personas a  satisfacer sus propias necesidades.
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Formas de Pobreza

►Pobreza Absoluta: Las personas son pobres en 
relación a lo que sostienen por los estándares
mínimos requeridos.

►Pobreza Relativa: una persona o grupo de personas 
es pobre en relación a otros o en relación a lo que es
considerado el estándar justo de vida o nivel de 
consumo de una sociedad en particular.

►Exclusión Social: Puede conducir a la pobreza
relativa, pero aún así, puede ser al mismo tiempo el 
resultado de la pobreza relativa
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Implementación y Vigilancia

►Objetivos Desarollo del Milenio: Para el logro de los
8 MDGs, los Estados necesitan afrontar la pobreza.

►Educación en Derechos Humanos
►Cuerpos del Tratado: Comentarios de los reportes

Estatales por el Comité en Derechos Económicos, 
Sociales, Culturales

►Expertos Independientes en Derechos Humanos
extrema Pobreza reportados a la Comisión de 
Derechos Humanos
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Buenas Prácticas

►Acuerdos Internacionales tales como el Acuerdo
Cotonou: entre ALP y la CE con un enfoque especial 
en seguridad alimentaria

►Los Pobres Tienen Recursos/Bangladesh: El 
Grameen Bank intenta movilizar a los pobres y 
hacerlos avanzar principalmente mediante la 
acumulación local de capital y la creación de activos.

►Iniciativa de Mali 20-20: 20% un promedio del 20% 
del gasto general del presupuesto y un 20% de la 
ayuda internacional se utilizaría para financiar los
servicios sociales más esenciales del país. 
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Tendencias: Objetivos de Desarrollo del 
Milenio

►¿Se encuentran los países en la senda?

►Reporte de Desarrollo Humano 2005 analizó el 
estatus y encontró:
– 50 países van en retroceso en vez de avanzar en relación

por lo menos hacia una meta
– Otros 65 países no alcanzarán ni siquiera una meta del 

milenio hasta el 2040, 25 años después del límite de 
tiempo establecio, lo cual afectará principalmente, pero no 
exclusivamente, a 1.2 billiones de habitantes
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Cronología

1948 Declaración Universal de Derechos Humanos
1961 Carta Social Europea
1965 Convención en la Eliminación de todas las Formas de 

Discriminación Racial
1966 Pacto Internacional de Derechos Económicos, Culturales y 

Sociales
1979 Convención sobre la Eliminación de todas las Formas de 

Discriminación contra de la Mujer
1981 Carta Afriacana en Derechos Humanos y de los pueblos
1988 Protocolo Adicional de San Salvador sobre Derechos Económicos, 

Sociales y Culturales de la Convención Americana en Derechos
Humanos,

1989 Convención sobre Derechos del Niño
1998 Experto Independiente en Derechos Humanos Year of Publication:  

Extrema Pobreza
2000 Adopción de las Metas de Desarrollo del Milenio
2005 Documento sobre Resultados en la Conferencia Mundial
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Reforma de las Naciones Unidas

Ejemplo: 8 Objetivos del Milenio (2000-2015)
1. Reducir a la mitad, el número de personas que viven bajo la pobreza

extrema (menos de 1$ al día) y hambre.
2. Asegurar la educación básica para todos los niños.
3. Abolición de la desigualdad de género dentro de la educación y otras

áreas.
4. Reducir, a dos tercios, la mortalidad infantil entre niños menores de 5 años.
5. Reducir en tres cuartas partes, la mortalidad materna. 
6. Haber detenido y comenzado a reducir la propagación del VIH/SIDA, la 

malaria, etc.
7. Incorporar los principios del desarrollo sostenible en las políticas y los 

programas nacionales, y reducir a la mitad la proporción de personas sin
acceso al agua potable.

8. Desarrollar cooperativamente un sistema comercial adecuado y de Buen
Gobierno.


